
LEGUMES ANCIENS

� Topinambour, Panais, Rutabaga, Radis noir, Crosnes, Pissenlit

� Espèces légumières mineures délaissées au profit des espèces de grande consommation mais aux

caractéristiques de rusticité intéressantes (peu sensibles aux bioagresseurs)

� Peu de sélection variétale

� Topinambour, itinéraire technique similaire à celui de la pomme de terre (plantation du tubercule

et récolte de la même manière qu’une pomme de terre)

� Cultures favorisées dans les sols sableux de la Vallée (pour les légumes racines ou tubercules)

� Les récoltes peuvent être mécanisées lorsque le légume se rapproche d’une espèce de grande

consommation (comme le topinambour vis à vis de la pomme de terre et du panais vis à vis de la

carotte)

� Absence d’homologations de produits phytosanitaires sur ces cultures, information technique

limitée au bassin de production

� Information technique limitée au bassin de production

� Charges culturales

� MO avant récolte

� MO pendant la récolte

� Investissement pour la vente directe

� Investissement pour l’expédition

� Fluctuation des prix et des marchés (suivant la saison)

� Production confidentielle mais en fort développement en Maine et Loire

� Pour ceux cultivés en Maine et Loire (légumes racines / tubercules) il n’y a pas de

réglementations sur la qualité

� Attentions, certains (panais, radis noir, rutabaga) sont sensibles aux mouches des cultures

légumières

� Itinéraires techniques complets auprès du CDDL
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ECONOMIQUE

TECHNIQUE

Espèces légumières dont le volume de production permet la mise en place d’un circuit commercial

d’expédition

Commercialisation en frais et non conditionné (en vrac)

Longue conservation en chambre froide (3 mois pour le radis noir)

INFO UTILES
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